Беляков Дмитрий Александрович
Дата рождения: 11.12.1982г.
Образование: 2003 – 2008г. Московский институт физической культуры и спорта.
Присвоена квалификация педагог-психолог.
2008г. Сертификат «Образовательный Центр «Академия Фитнеса» «Инструктор тренажерного зала»
Cертификат международной Академии LFA «Тренер по коррекции веса»
Опыт работы: 2008 – по наст. инструктор тренажерного зала, инструктор по Crossfit и функциональному тренингу 3 года.

Достижения:
Участник зимних игр Гераклион 2013
Призер зимних игр Гераклион 2014
Финалист Istanbul Throwdown 2015
Участник Legenda Games 2015,
Финалист Legenda Games 2016
Призер "Кубка Чемпионов Алматы на самого подготовленного атлета Crossfit". 

Кибишева Лилия Владимировна
[bookmark: _GoBack]Родилась в городе Костанае 30 января 1989 года. Закончила среднюю школу, затем в 2006 году поступила в университет КСТУ, на специальность «Физической культуры и спорта». В 2012 году переехав в Алматы начала свою трудовую деятельность в качестве игрока по регби спортивного клуба «Динамо». Является бронзовым призером по легкой атлетике чемпионата 2007 года, серебряным призером Кубка Чемпионов по кроссфиту 2015 года, серебряным призером азиатских игр по регби. Так же является МС по регби. Золотой призер Kapshagai Games 2016. Призер "Кубка Чемпионов Алматы на самого подготовленного атлета Crossfit". 

Панков Денис Владимирович. 
18.07. 1979 г. 
С кроссфитом познакомился 7го июля 2014 года, спустя неделю тренировок, я понял, что теперь, мы лучшие друзья на всю оставшуюся жизнь. 
В 2015 году начался мой соревновательный опыт, участник Men's Health Cup 2015 категория любители, финалист Apelsin Cup 2015, участник Alligator Cup 2016, участник Mega Cup 2016 категория любители. 
С февраля 2016 года, я решил, что хочу не только быть атлетом, тренироваться и развиваться сам, но и помогать другим в этом прекрасном деле. С апреля 2016 года по август 2016 года работал в клубе "Аллигатор кроссфит" в качестве тренера, недавно пополнил тренерский состав CrossFit IDOL Almaty. 
